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1. ASPECTES METODOLÒGICS 
 

1.1. COMUNICACIÓ DEL TALLER DE PROPOSTES  
 
El taller obert de caràcter propositiu destinat a ciutadania i entitats per l’elaboració de propostes per 

ser presentades als pressupostos participatius de Sant Vicenç de Montalt ha comptat amb una 

convocatòria que s’ha articulat a través del servei de Participació Ciutadana de Sant Vicenç de 

Montalt.  

 

 
1.2. CONTINGUT I ORGANITZACIÓ DEL DEBAT 
 
La sessió s’ha concretat com un espai de reflexió en el qual les persones participants, ciutadania i 

representants d’entitats del municipi han realitzat una anàlisi i treball compartit per: 

 Definir propostes conjuntament per tal de presentar-les als pressupostos participatius de 

Sant Vicenç de Montalt. 

 

La sessió s’ha desenvolupat en un entorn virtual a través de la plataforma Zoom i utilitzant com a 

suport l’eina Padlet per generar un entorn de mural on visualitzar les propostes que s’han elaborat 

col·laborativament.  

 

El desenvolupament del treball s’ha dut a terme en tres moments: 

 

1a Part: 

- Explicació de l’objectiu i els mecanismes de treball a les persones participants. 

- Explicació dels criteris sobre els quals desenvolupar propostes. 

 

2a Part: 

- Presentació de les persones participants i proposta d’un projecte per als pressupostos 

participatius. 
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3a part: 

- Definició les propostes aportades per cada un/a de les participants de forma 

col·laborativa. 

 

L’ordre del dia ha estat el següent: 

 

18:00h   Recepció de les persones participants. 

18:10h Benvinguda i breu explicació dels objectius i dinàmica de treball 

18:15h Exposició dels criteris per l’elaboració de les propostes.  

  

Treball en grup: 

18:20h (100’) Treball col·lectiu per la definició de les propostes 

20:00h    Cloenda de la sessió 

 

 
1.3. PARTICIPANTS 
 
A la sessió de treball per a la definició propostes per als pressupostos participatius varen assistir un 

total de 9  persones a títol personal i en representació de diferents entitats del municipi. 

 
 

1.4. PROPOSTES 
 
S’han presentat en el taller un total de 13 propostes. Les propostes sorgides són:  

 

Àmbit Títol de la proposta 

Entorn natural i medi 

ambient 

Aula de natura. Construcció d'un hotel d'insectes i un jardí de 

papallones 

Utilitzar els terrenys municipals verges per crear zones boscoses i 

horts comunitaris 

Cicle mensual de cinema relacionat amb el medi ambient 

Concurs internacional temàtic de fotografia i vídeo sobre el 

Mediterrani 

Serveix i equipaments Instal·lar uns tendals i fer accessible la terrassa del Centre Cívic 

Urbanisme Pintar jocs infantils al terra de la parcel·la del final del C/ Pau 
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Casals 

Cultural Festival d'estiu de cinema de dones 

Habitatge Estudi per fer habitatge tutelat per gent gran 

Mobilitat Crear servei de bicicletes elèctriques entre la platja i el poble  

Salut 

Cursa solidària Montalt-Everest 

Campaña de sensibilización sobre el impacto del consumo de 

alcohol durante el embarazo 

 

Propostes pendents 

d’elaborar 

Instal·lar màquines de retorn d’envasos 

Repartiment de compostadores als habitatges amb jardí de Sant 

Vicenç 
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2.RESULTATS DEL TALLER 

PROPOSITIU 
 

En aquest capítol es presenten les diferents propostes elaborades de forma col·laborativa: 

 

Entorn natural i medi ambient 

 

Títol de la proposta Aula de natura. Construcció d'un hotel d'insectes i un jardí de 
papallones 

Necessitat a la qual 

respon 

Mantenir la biodiversitat i l’educació en relació al medi ambient. 

Tipus de projecte Inversió 

Ubicació Parc dels Germans Gabrielistes o altre espai verd 

Descripció de la 

proposta 

Disposar d’un refugi (al voltant de 130 m2)per a diferents espècies 

d’insectes, entre ells les papallones diürnes que contribueixi a preservar 

la biodiversitat i que tingui una funció educativa. 

 

Les papallones són fàcils d’observar i tenen un caràcter bioindicador, la 

seva presència indica un indret amb bona salut ambiental. 

Dissenyar i construir el jardí, escollir les plantes segons l’espècie de 

papallona que nodreixen, agrupades per colors i mides. 

 

Fer un seguiment de les papallones que visiten el jardí, identificació i 

recompte de freqüències. 

 

De les diferents espècies. Realitzar tallers per infantil i primària, els 

alumnes de Batxillerat seran els monitors d’aquests tallers, dissenyant i 

portant a terme les diferents activitats de l’aula de natura. 
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Agents implicats Centres educatius, urbanisme, Parcs i jardins 

Promotor de la proposta Xavi Henández 

 

Títol de la proposta Utilitzar els terrenys municipals i privats sense ús per plantar arbres i 
fer horts urbans 

Necessitat a la qual 

respon 

Lluitar contra el canvi climàtic 
 
Reduir la petjada de CO2 
 

Tipus de projecte Inversió 

Ubicació A tot el poble 

Descripció de la 

proposta 

Identificar els terrenys de propietat municipal i privada més adequats 
per plantar arbres 
 
Fer el mateix per horts urbans 
 
A l’època més adequada per plantar arbres organitzar dos caps de 
setmana per fer-ho amb família 
 
Crear un sistema de gestió i concessió dels horts urbans 
 
Referència: 
https://ajuntament.barcelona.cat/ecologiaurbana/ca/serveis/la-ciutat-
funciona/manteniment-de-l-espai-public/gestio-del-verd-i-
biodiversitat/horts-urbans 
 

Agents implicats Ajuntament, propietaris de terrenys, persones que vulguin cultivar un 
hort, famílies que participaran a la plantada d’arbres 
 

Promotor de la proposta Sílvia Gironès 

 

 



 

Taller d’elaboració de propostes per als Pressupostos Participatius  

8 

 

 

Títol de la proposta Cicle mensual de cinema relacionat amb el medi ambient  

Necessitat a la qual 

respon 

Donar a conèixer com en altres llocs del planeta s’està afrontant i 
mitigant els efectes del canvi climàtic 

Tipus de projecte Projecte ordinari 

Ubicació Teatre del Centre cívic i Parc dels Germans Gabrielistes 

Descripció de la 

proposta 

Organitzar un cicle sobre medi ambient i passar una 
pel·lícula/documental al mes. A ESADE hi ha un club de cinema que ja té 
un repositori interessant. 
 
Per al desenvolupament de la proposta caldria comprar els drets de les 
pel·lícules o documentals. Habilitar els espais on es faci el passi de la 
pel·lícula. Campanya d’informació del cicle. 
 

Agents implicats Servei de cultura de l’Ajuntament 

Promotor de la proposta Sílvia Gironès 

 

Títol de la proposta Concurs internacional temàtic de fotografia i vídeo sobre el 
Mediterrani 

Necessitat a la qual 

respon 

Conscienciació ambiental sobre la problemàtica del canvi climàtic i 
l’impacte que té sobre el mar, les platges, etc. 

Tipus de projecte Projecte ordinari 

Ubicació Centre Cultural,(Exposicio fotografies) Centre Cívic (Xerrades) 
 

Descripció de la 

proposta 

El concurs internacional temàtic de fotografia requerirà establir les 
bases del concurs, així com la seva difusió i comunicació. Es preveu el 
concurs online. Els i les concursants envien les fotografies online i les 
fotografies i vídeos finalistes s’exposarien de forma presencial. 
 
Caldrà definir les bases del concurs per determinar les seves condicions 
de participació, dotació econòmica, jurat (especialistes en fotografia i 
medi ambient, etc.). Les persones participants poden pagar una quota 
per participar. 
 
Requerirà d’una plataforma per presentar-se al concurs. Exposició 
presencial de les fotografies al Centre Cultural. Dotació econòmica dels 
premis.  
 
Les fotografies finalistes, al voltant d’unes 30 s’imprimeixen en un 
format de 30*40 o 50*60 aproximadament, les quals aniran 
emmarcades.   
 
El concurs aniria acompanyat d’un cicle de xerrades al Centre Cívic 
sobre el medi ambient i el Mediterrani (canvi climàtic, contaminació, 
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etc.). 
 
Temporalitat: després de l'estiu (setembre-octubre) 
 

Agents implicats Ajuntament de Sant Vicenç de Montalt 

Promotor de la proposta Grup Fotogràfic Sant Vicenç de Montalt (GFSVM) 

 

Títol de la proposta Instal·lar màquines de retorn d’envasos a canvi de diners 

Necessitat a la qual 

respon 

Lluitar contra el canvi climàtic 
 
Reduir la generació de residus classificant millor els que es generen per 
a reutilitzar-los 
 

Tipus de projecte Inversió 

Ubicació Prop dels centres educatius i esportius 
Prop d’on hi hagi més trànsit de persones al poble 
 

Descripció de la 

proposta 

A altres països que tenen implantat aquest sistema, han demostrat que 
el numero de residus es redueix considerablement i els nens i nenes es 
converteixen en promotors de la lluita contra els residus 
 
Referència: 
https://www.ecoembes.com/es/ciudadanos/sala-de-prensa/notas-de-
prensa/reciclos-maquinas-catalunya 
   

Agents implicats Ajuntament, Centres educatius, Centres esportius, Nens i nenes 
 

Promotor de la proposta Sílvia Gironès 

 

Títol de la proposta Regalar compostadores als habitatges amb jardí 

Necessitat a la qual 

respon 

Lluitar contra el canvi climàtic 

Reduir la generació de residus orgànics 

Tipus de projecte Inversió 

Ubicació A cada habitatge que ho vulgui 

Descripció de la 

proposta 

Aprofitar algun esdeveniment relacionat amb el medi ambient que es 
faci al poble per regalar compostadores 
 
Dissenyar algun díptic amb informació de com utilitzar-les (podria ser 
digital i accedir-hi a través d’un QR) 

Agents implicats Ajuntament  de Sant Vicenç de Montalt 

Promotor de la proposta Sílvia Gironès 
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Serveis i equipaments 

 

Títol de la proposta Instal·lar uns tendals i fer accessible la terrassa del Centre Cívic 

Necessitat a la qual 

respon 

Donar una utilitat afegida a l'espai i disposar d'un espai amb ombra i 
protegit 
 

Tipus de projecte Inversió 

Ubicació Casal de Gent Gran 

Descripció de la 

proposta 

Instal·lació de tendals i fer accessible l'espai de la terrassa del Centre 
Cívic, a banda de mar per poder ser utilitzat. 

Agents implicats Ajuntament de Sant Vicenç de Montalt 

Promotor de la proposta Toni Buch 

 

 

Urbanisme 

 

Títol de la proposta Pintar jocs infantils al terra de la parcel·la del final del C/ Pau Casals 

Necessitat a la qual 

respon 

Disposar d'espais de lleure de qualitat pels infants 

Tipus de projecte Inversió 

Ubicació final del carrer de Pau Casals, a la zona peatonal 
 

Descripció de la 

proposta 

Els jocs es pintarien en la parcel·la d’uns  60 mts2. S’hauria de 
pavimentar la parcel·la i posar una tanca perimetral amb l’objectiu de 
condicionar l’espai abans de pintar els 4 jocs infantils al terra.  
 
Es realitzarà un procés participatiu a les escoles de Sant Vicenç de 
Montalt per determinar els jocs a pintar. Es pot acompanyar d'un 
concurs d'idees que facin els propis infants en els centres educatius, i 
que posteriorment seran votats. Els jocs finalment triats serien pintats 
per artistes locals.  
 

Agents implicats Ajuntament, artistes locals  

Promotor de la proposta Xavi Henández 
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Cultura 

 

Títol de la proposta Festival d'estiu de cinema de dones 

Necessitat a la qual 

respon 

 Fomentar la cultura a Sant Vicenç de Montalt 
 

Tipus de projecte Projecte ordinari 

Ubicació Parc dels Germans Gabrielistes 
 

Descripció de la 

proposta 

El programa seria: 

- Presentació de la pel·lícula 

- Passi de la pel·lícula 

- Col·loqui de 20’  
 
Es prioritza que siguin pel·lícules fetes per dones i on pugui estar la 
directora per parlar de la temàtica sobre la que versa la pel·lícula en 
qüestió. 
 
Per al desenvolupament de la proposta caldria comprar els drets de les 
pel·lícules o documentals. Habilitar els espais on es faci el passi de la 
pel·lícula (pantalla, so, etc.). Campanya d’informació del cicle. 
 

Durant la setmana del 26 de juliol al 1 d’agost al voltant de les 21:30h 

Agents implicats Servei de cultura de l’Ajuntament. Persones voluntàries interessades en 
el cinema 

Promotor de la proposta Associació Dona Lliure 

 

 

Habitatge 

 

Títol de la proposta Estudi per fer habitatge tutelat per la gent gran 

Necessitat a la qual 

respon 

Accés a l'habitatge per persones grans quan ja no poden viure en el seu 
habitatge habitual perquè aquest esdevé massa gran. 

Tipus de projecte Projecte ordinari 

Ubicació A determinar 

Descripció de la 

proposta 

Estudi sobre l'habitatge tutelat per part de l'Ajuntament, destinat a  
gent gran, a preu social i amb accés a serveis compartits i que els 
permeti viure amb autonomia.  
 
L’estudi determinaria les condicions i els recursos en què es 
desenvoluparia aquests tipus d’habitatges. 
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Agents implicats Ajuntament, Plataforma d'Equipaments per la Gent Gran 

Promotor de la proposta Associació Xurravins 

 

 

Mobilitat 

 

Títol de la proposta Crear servei de bicicletes elèctriques entre la platja i el poble  

Necessitat a la qual 

respon 

Disposar d'alternatives sostenibles de mobilitat i connectar les dues 
parts del municipi, sobre tot per la gent gran 

Tipus de projecte Inversió 

Ubicació Platja(Aparcament de coches SVM) i poble. (Centre Cívic) 

Descripció de la 

proposta 

Instal·lar dos punts de servei de bicicletes elèctriques, un a la platja i un 
al poble, amb unes 10 bicicletes. Hi hauria d’haver un manteniment de 
les bicicletes. 
 

Agents implicats Ajuntament de Sant Vicenç de Montalt 

Promotor de la proposta Miguel Sanz/Margarita Bertran 

 

 

Salut i Esport 

 

Títol de la proposta Campaña de sensibilización sobre el impacto del consumo de alcohol 
durante el embarazo 

Necessitat a la qual 

respon 

Elevada prevalencia del consumo de alcohol durante el embarazo 
 

Tipus de projecte Projecte ordinari 

Ubicació  

Descripció de la 

proposta 

La campaña tiene como objeto dar a conocer el impacto que tiene el 
consumo de alcohol, incluso en pequeñas cantidades, en el feto de las 
mujeres gestantes. 
 
La campaña tendrá en cuenta la necesidad de diseñar la imagen, 
elaborar la carteleria que se repartiría en los equipamentos municipales 
y Servicios públicos. La campaña se concretaría en charlas de 
divulgación por parte de personas especialistas en centros educativos y 
asociaciones. 
 

Agents implicats Centres de salut, públics municipals, centres educatius i voluntaris i 
associacions de dones 
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Promotor de la proposta Yolanda Gracia 

 

Títol de la proposta Cursa solidària Montalt-Everest  "EVERESTING" 

Necessitat a la qual 

respon 

Sensibilització envers la investigació del lupus i recaptació de recursos 

per la investigació del Lupus 

 

Tipus de projecte Projecte ordinari 

Ubicació Sant Vicenç de Montalt - Octubre 2021 

Descripció de la 

proposta 

L’any 2020 es celebraven els 35 anys d’aquella fita històrica "fer el cim 

de l'Everest" que va marcar un país i en especial al nostre poble, ja que 

el nostre estimat i recordat Toni Sors va ser un dels tres catalans que va 

assolir fer cim aquella tarda màgica del 28 d’agost del 1985. La 

pandèmia del COVID-19 va impedir fer qualsevol acte commemoratiu, i 

després d’analitzar-ho bé des de KMS XL LUPUS i MALALTIES 

AUTOIMMUNITÀRIES - organització sense ànim de lucre que té com 

objectius donar a conèixer i recaptar diners per a la investigació de la 

malaltia del Lupus i la resta de malalties autoimmunitàries-, juntament 

amb l’Associació Excursionista Montaltrek organitzarem una activitat 

solidària per a commemorar aquell fet històric. Concretament 

organitzarem un EVERESTING (8.848m) XL LUPUS i MALALTIES 

AUTOIMMUNITÀRIES els propers 2 i 3 d’octubre a Sant Vicenç de 

Montalt.  

 

¿QUE ÉS L’EVERESTING (8.848m) XL LUPUS i MALALTIES 

AUTOIMMUNITÀRIES? 

L’Everesting és una activitat en què els corredors pugen i baixen 

diverses vegades per un turó determinat, per tal d’haver escalat de 

manera acumulativa els 8.848 metres. Que és l’alçada del sostre del 

món. Aquesta activitat per tal de ser homologada s’ha de realitzar sense 

dormir. En el nostre cas hem escollit el cim del Montalt, la muntanya 

més emblemàtica del nostre municipi. EVERESTING XL LUPUS. 

Consistirà en fer el desnivell de l’Everest, els 8.848 m , pujant al cim del 

Montalt. Sortint de la Zona Esportiva de Sant Vicenç de Montalt fins al 

cim del Montalt. Seran 19 pujades i baixades. Distància per volta: 9,55 

km. Desnivell acumulat per volta: 488 m. Distància total: 181,45 km 

Desnivell acumulat total: 9.272 m. Altitud mínima: 126 m Sortida / 

arribada: Z. Esportiva - Av. Toni Sors. Altitud màxima: 597 m Població: 

Sant Vicenç de Montalt EVERESTING XL LUPUS.  

 

Durant les diferents pujades hi haurà persones que es podran unir al 

repte acompanyant-se en les ascensions de qui cadascú vulgui. La gent 

es podrà inscriure a l’esdeveniment i els fons recaptats tindran com a 

destí el projecte solidari de KMS XL LUPUS i MALALTIES 
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AUTOIMMUNITÀRIES, que desenvolupem en col·laboració amb 

l’Hospital Clínic de Barcelona. L’empresa TEMPO FINITO donarà 

cobertura a temps real de pas al cim i al punt de sortida i arribada. Així 

com s’ocuparà de la certificació de l’esdeveniment es desenvolupa 

segons la normativa existent per aquests motius. Aquest GRAN REPTE el 

començarem el dissabte 2 d’octubre al matí, falta determinar encara 

l’hora exacte d’inici i l’acabarem el diumenge 3 d’octubre cap als 

voltants del migdia. El “village” i el centre de comandament de l’acció 

estarà ubicat a la Zona Esportiva. 

 

ACCIONS PARAL.LELES: La magnitud de l’acció i el motiu de la mateixa, 

fa que pensem en organitzar també una sèrie d’activitats paral·leles per 

tal de viure una gran festa, sempre i quan les circumstàncies de la 

pandèmia ho permetin. Ens agradaria poder organitzar algunes 

ponències i col·loquis, al voltant del món de l’esport, el muntanyisme 

així com de les malalties autoimmunitàries. 

 

L’objectiu d’aquest GRAN REPTE és la creació d’un vídeo documental 

que serveixi per commemorar la fita històrica de la primera ascensió 

catalana a l’Everest, i en especial la figura d’en Toni Sors i unir-ho amb la 

causa solidaria del projecte KMS XL LUPUS, el qual va néixer en motiu de 

la mort de la mare del promotor de l’Associació del Lupus per aquesta 

malaltia, quan encara era molt més desconeguda que en l’actualitat. 

Pensem que seria la millor manera de fer-los aquest homenatge, a 

aquestes dues persones xurravines i que perdurin a la memòria de 

tothom, ja que ells i elles eren coetanis/es i amics/gues. Un dels 

objectius és que aquest documental surti a televisió, així com a les 

xarxes socials, i també el puguem portar a les escoles, i en especial a 

l’escola de Sant Vicenç de Montalt, per tal que la memòria d’en Toni 

perduri per sempre i unir-ho a una causa solidaria.  

EVERESTING XL LUPUS 

 

Agents implicats Ajuntament, Montaltrek, Associació del Lupus, Diputació de Barcelona 

Promotor de la proposta Associació Montaltrek i Associació del Lupus 
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3. GALERIA FOTOGRÀFICA 
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